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wدارةِ التصـــــويرِ الفوتوغرافيQ ُنصائح

( التصويرُ جُزءٌ مِن اQعPنِ )

ل#قد أص#بَحنا ن#عيشُ ف#ي ع#الَ#مٍ م#لئٍ ب#اqح#داثِ وال#تطوراتِ ا.س#تمرةِ، وa#ا أنّ اù#ميعَ م#شغولٌ ل#لدرج#ةِ ال#تي ¡#علُه غ#يرَ 
ق#ادرٍ ع#لى مُ#تابَ#عةِ م#ا ي#دورُ ح#ولَ#ه وق#راءةِ اqخ#بارِ ي#وم#يّاً، أص#بحتِ ال#صورةُ أك#ثرَ ان#تشاراً مِ#ن ال#ك:مِ وأك#ثرَ ت#عبيراً ع#ن 
اqح#داثِ، وم#ن ا.#ؤكP#دِ أنّ#ها أك#ثرُ صِ#دق#اً، وأص#بحتُ وس#ائ#لُ ا§ع#:نِ ج#ميعُها ت#عتمدُ ع#لى ال#ص7ورِ اß#يPةِ ال#تي ت#لتقطُها 
مِ#ن م#كانِ اß#دثِ؛ ف#ليسَ ا§ع#:م وَحْ#دَهُ ي#عتمدُ ع#لى ال#صورةِ؛ ول#كنP الش#رك#اتِ وا.#ؤسP#ساتِ اÇ#اصP#ةَ واß#كوم#يةَ ب#دأتِ 

اêنَ ت#عتمدُ ع#لى ال#صورةِ ك#وس#يلةٍ ل#لدع#اي#ةِ وا§ع#:نِ ع#ن مُ#نتجاتِ#ها وم#شاري#عِها، اqم#رُ ال#ذي ج#علَنا ن#عيشُ ف#ي ع#الَ#مٍ م#لئٍ 
ب#ال#صورٍ، ومِ#ن هُ#نا زادتْ أه#ميةُ ال#تصوي#رِ ال#فوت#وغ#راف#ي! ك#ما زادَ اèه#تمامُ ب#ه؛ ن#ظراً ل#لدPورِ ال#ذي ت#قومُ ب#ه ف#ي ا≥#اèتِ 

السياسيةِ واèقتصاديةِ وا§ع:ميةِ كافPةً. 
ل##قد ص##ارَ ال##تصوي##رُ ال##فوت##وغ##راف##ي7 جُ##زءً أس##اس##اً ح##ياتِ##نا ال##يوم##يةِ؛ ف##ال##كبارُ وال##صغارُ أص##بَحوا مُ##غرمِ##(َ ب##ال##ص7ورِ- س##واءً 
ال#تذك#اري#ةَ أو ص#ورَ ال#طبيعةِ اù#ميلةِ،ك#ما ا¡ّ#هَ ب#عضهُم إل#ى دراس#ةِ ف#ن! ال#تصوي#رِ ح#تّى ي#تحوPلَ مِ#ن ه#اوٍ إل#ى مُ#حتَرِفٍ، 
ف#يمْكِنُه اس#تخدامُ ال#تصوي#رِ ف#ي ال#تعبيرِ ع#مّا ي#دورُ ب#داخ#لِه أو لتس#ليطِ ال#ضوءِ ع#لى اه#تمام#اتِ#ه؛ ف#ال#بعضُ يه#تم7 ب#تصوي#رِ 
اqزي#اءِ إذا م#ا ك#ان مُ#حبPاً ل#لم:ب#سِ واqزي#اءِ اß#دي#ثةِ، وال#بعضُ اêخ#رُ يُ#فض!لُ ت#صوي#رَ اèêتِ ا.#وس#يقيةِ ل#لتعبيرِ ع#ن م#دى 
حُ#ب!ه ل#لموس#يقى، وال#بعضُ يه#تم7 ب#تصوي#رِ اللح#ظاتِ اù#ميلةِ ك#افّ#ةً ال#تي ي#عيشُها؛ ح#تى تُ#صبِحَ ذك#رى ط#ي!بَةً، وح#تّى 

تتحوPلَ مِن مُجردِ هاوٍ إلى مُصو!رٍ مُحتَرِفٍ هناكَ مجموعةٌ مِن النصائحِ التي يجبُ أن تعملَ بها، مِن أبرَزِها: 
إذا ك#نتَ تُ#صو!رُ أش#خاص#اً، فَخُ#ذْ وق#تَكَ وè تتسَ#رPعْ، وان#ظرْ إل#ى ال#شخصِ ال#ذي تُ#صو!رُهُ أك#ثرَ مِ#ن مَ#رPةٍ،(قَ#بْلَ ال#تقاطِ •

ال#صورةِ وع#ندَ ال#تقاطِ#ها وب#عد ال#تقاطِ#ها)؛ ه#ذا اqم#رُ س#يجعلُكَ ق#ادراً ع#لى اخ#تيارِ أف#ضلِ ال#زواي#ا ال#تي \ُ#كِنُ ال#تقاطُ 

الصورةِ مِن خ:لِها. 
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ح#اوِلْ أن ته#تمP ك#ثيراً ب#ال#شخصِ ال#ذي تُ#صو!رهُ - ح#تّى ل#و ل#م تَ#كُنْ ت#عرف#هُ مِ#ن قَ#بْلُ-؛ فه#ذا اèه#تمامُ ح#تماً س#يصلُ •
إل##ى ال##شخصِ، وس##يجعلُه ي##شعرُ ب##ال##فرح##ةِ واèس##تِرخ##اءِ، ك##ما أنّ##ه س##يجعلُه مُ##تعاون##اً م##عك qق##صى اß##دودِ، ±ّ##ا 

سَيُساعِدُكَ على التقاطِ صورةٍ جي!دٍة له. 
 ب#ادىءَ ذي بَ#دءٍ ع#ند ت#عل7مِكَ لِ#فن! ال#تصوي#رِ ال#فوت#وغ#راف#ي! è ت#خشَ مِ#ن ال#تقاطِ ال#كثيرِ مِ#ن ال#صورِ (ل#لشخصِ،  أو •

) ن#فسهِ، qنّ ذل#ك س#يُكْسِبَكَ خِ#برَةً ك#بيرةً ف#يما ب#عدُ، وس#يُساعِ#دُكَ ع#لى ال#تعر7فِ ع#لى أوض#اعٍ  ا.#نظرِ، أو ا.#نتَجِ
وأساليبَ مختلفةٍ و إضاءاتٍ عديدةٍ، ستُسه!لُ عليك ا.همPةَ فيما بعدُ. 

ح#اوِلْ قَ#دْرَ ا§م#كانِ أن ت#لتقِطَ ص#وراً ج#ميلةً ومُبهِ#رةً، وè ت#عتمدُ ع#لى ب#رام#جِ ت#عدي#لِ ال#ص7ورِ؛ مِ#ن خ#:ل ال#كمبيوت#ر، •

أو ه#اتِ#فك م#ثل ال#فوت#وش#وب، وغ#يرهِ#ا مِ#ن ال#برام#ج؛ ف#أح#يان#اً تفس#دُ ال#تعدي#:تُ الس#ي!ئةُ أو اÇ#اطِ#ئةُ ج#مالَ ال#ص7ورِ 
مهما كانت جميلةً؛ لذا اعتمِدْ على نفسِكَ أوèً وأخيرا. 

إذا كُ#نتَ مُ#تأث!#راً ب#اqع#مالِ ال#فوت#وغ#راف#يةِ ل#بعضِ ا.#صو!ري#نَ ا.#شهُوري#نَ وتُ#عجِبُكَ أع#مالُ#هم؛ ف#يُمكِنُكَ أن ت#تأثP#رَ ب#هم •
ف#ي ال#صورُ ال#تي ت#لتقطُها ب#نفسِك؛ ول#كن ي#جب أن ي#كونَ ه#ناك اخ#ت:فٌ ب#ينكَ وب#ينَهم، ح#تّى è تُ#صبحَِ أع#مالُ#كَ 

نُ#سخةً مُ#طابِ#قَةً qع#مالِ#هم، وب#ال#تال#ي تُ#صبِحُ أع#مالُ#كَ مُج#رPدَ ت#قليدٍ م#ن أع#مالِ#هم، ح#اوِلْ ب#ال#ط7رقِ أن ت#ضعَ .#سةً خ#اصP#ةً 

بك. 
è ت#توقP#عِ ال#نجاحَ مِ#ن ا.#رPةِ اqُول#ى؛ qنP ذل#ك س#يجعلُكَ تُ#صابُ ب#ال#يأسِ إذا فشِ#لْتَ ف#ي ت#صوي#رِ ا.#ناظ#رِ، أو اqش#خاصِ •

 è خ#طاءِ، واسْ#عَ دائ#ماً إل#ى ال#تعل7مِ م#نها، ح#تّىqاً دائ#ماً ل#لوُق#وعِ ف#ي ب#عضِ اPب#ال#شكلِ ال#ذي تُ#ري#دهُ؛ ل#ذا ك#نْ مُس#تعِد
تُ#كر!رُه#ا ب#عد ذل#ك، وخُ#ذِ ال#وق#تَ ال#كاف#ي ف#ي ال#تقاطِ ال#ص7وَرِ وال#نظرِ إل#ى ال#ص7ورَِ ال#تي ت#عتقدُ أنّ#ها س#ي!ئةٌ؛ ح#تى تُ#درِكَ 

اÇطأَ الذي وقَعْتَ فيه. 
\ُ#كنُِكَ اس#تخدامُ ه#ات#فكَ ا®#مول ل#عملِ مُ#سوPداتٍ ل#لتصوي#ر؛ وذل#ك ع#ن ط#ري#قِ ال#تقاطِ صُ#ورٍ ج#دي#دةٍ ك#لP ي#ومٍ، •

وح#اوِلْ أن ت#رُك!#زَ ع#لى ت#رك#يبِ اqش#كالِ وع#ناص#رِ ا§ض#اءةِ وب#عضِ ال#عناص#رِ ال#تي تُ#ساعِ#دُكَ ع#لى أن ت#كونَ مُ#صو!راً 
جي!داً.  

ك#ن م#ختلِفاً دائ#ماً، واب#تعدْ ع#ن ال#صورِ ال#تقليدي#ةِ، وج#ازِفْ أك#ثرَ مِ#ن مَ#رPةٍ ح#تى ت#صلَ إل#ى ال#صورِ اù#دي#دةِ ال#تي •
تُرضي طُموحَكَ، و¡علُكَ مُستمتِعاً بالعمل. 

اب#حثْ ع#ن اqش#ياءِ ال#تي تُ#لهِمُكَ أف#كاراً ج#دي#دةً، و¡#علُ مِ#نكَ مُ#صو!راً مُ#تمي!زاً؛ م#ثل ا.#وس#يقى، وال#رس#م، وا.#تاح#ف، •

واqف:م، وا≥:ّت، والكتب، واqزياء، والتصميمات؛فكل7 هذه اqشياءُ ¶ُف!زُ ذِهْنَكَ. 
اع#رضْ أع#مالَ#كَ ع#لى مج#موع#ةٍ مِ#ن أص#دق#ائ#كِ ا.#قرPب#(َ، واس#تمِع إل#ى آرائ#هِم ج#ي!داً، وك#ذل#كَ ع#لى ب#عضِ ا.#صو!ري#نَ •

 ا®ترفِ(َ واطلُب منهم أن يُساعِدُوكَ؛ ف)مَن شاورَ الر!جالَ شاركَهُم عُقولَهم(.
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